
Vacanze di Natale: a spasso tra i mercatini più suggestivi in
Italia. Le vacanze di Natale in Italia sono un’esperienza
magica, arricchita da una tradizione che affonda le sue radici
nella cultura del paese: i mercatini di Natale.
Questi eventi non sono solo luoghi dove acquistare regali, ma
veri e propri villaggi festivi che offrono un’atmosfera unica
e calda. In questo articolo, andremo a esplorare i mercatini
di Natale più suggestivi in Italia, luoghi incantevoli dove
immergersi nello spirito natalizio.

Mercatini di Natale: una tradizione
millenaria

I mercatini di Natale hanno origine in Europa centrale, con
radici nel medioevo, quando venivano organizzati come fiere
invernali.
Tuttavia, è in Italia che questi mercatini hanno assunto un
fascino particolare, grazie alla fusione di arte, cultura e
gastronomia. Ogni mercatino rappresenta un mix di tradizioni
locali, artigianato e specialità culinarie regionali, rendendo
ogni visita un’esperienza indimenticabile.

Passeggiare tra i mercatini di Natale significa immergersi in
un mondo incantato fatto di casette in legno, illuminazioni
suggestive e musiche natalizie.
Il profumo di dolci e vin brulè pervade l’aria, mentre le
bancarelle  espongono  prodotti  di  artigianato  locale.  Tra
questa: statuine per il presepe, decorazioni fatte a mano e
tessuti tradizionali.
Ogni angolo trasuda calore e accoglienza, offrendo un rifugio
dalla frenesia quotidiana.



I mercatini di Natale in Italia rappresentano una tradizione
imperdibile  per  chi  ama  vivere  appieno  lo  spirito  delle
festività.
Inoltre sono un’ottima idea per organizare le proprie vacanze
di Natale scegliendoli come meta.
Da  nord  a  sud,  ogni  città  offre  un’esperienza  unica,  tra
artigianato, gastronomia e tradizioni secolari.

Vacanze  di  Natale:  Bolzano  tra  i
mercatini più suggestivi

Uno dei mercatini più famosi e amati d’Italia è senza dubbio
quello di Bolzano, situato nel cuore dell’Alto Adige.
Questo  mercatino,  noto  per  la  sua  lunga  tradizione  e  le
influenze tedesche, è il più grande del paese e si svolge
nella centralissima Piazza Walther.
Con oltre 80 espositori, il mercatino offre una vasta gamma di
prodotti tipici della regione. Tra cui decorazioni natalizie
artigianali, prodotti gastronomici e giocattoli in legno.
Le date: dal 28 novembre 2024 al 6 gennaio 2025; dal lunedì al
giovedì dalle 11.00 alle 19.00, dal venerdì alla domenica e
festivi dalle 10.00 alle 19.00.

Tra le specialità culinarie che si possono trovare spiccano i
canederli, lo strudel e il famoso “Zelten”. Un dolce a base di
frutta  secca  tipico  dell’Alto  Adige.  Non  mancano,
naturalmente, le bevande calde come il vin brulè, perfetto per
riscaldarsi durante le fredde giornate invernali.
Oltre allo shopping, Bolzano offre eventi collaterali come
concerti di musica dal vivo e attività per i più piccoli,



rendendo l’esperienza adatta a tutta la famiglia.

Vacanze  di  Natale  ai  mercatini  di
Trento

Spostandoci  di  poco  da  Bolzano,  troviamo  il  suggestivo
mercatino di Natale di Trento, altro caposaldo delle festività
italiane.
Questo mercatino si tiene nella scenografica Piazza Fiera e
ospita  oltre  90  bancarelle  che  espongono  il  meglio
dell’artigianato  e  della  gastronomia  del  Trentino.
A differenza di altri mercatini, quello di Trento è noto per
la  grande  attenzione  alla  sostenibilità.  Molte  delle
bancarelle  utilizzano  infatti  materiali  riciclabili  e
promuovono  prodotti  eco-friendly.
Le  date:  dal  22  novembre  2024  al  6  gennaio  2025;  dalla
domenica al giovedì dalle 10.00 alle 20.00; il venerdì e il
sabato dalle 10.00 alle 21.00. Chiuso il giorno di Natale.

Oltre a poter acquistare decorazioni natalizie in legno e
ceramica, una visita al mercatino di Trento è l’occasione
perfetta  per  degustare  alcune  specialità  locali.  Ta  cui
formaggi trentini e carne salada.
Durante il periodo natalizio, la città ospita anche una serie
di  eventi  culturali,  come  mostre  d’arte  e  concerti,  che
rendono la visita ancora più interessante.



Verona: il mercatino nel cuore della
città dell’amore per la vacanza di
Natale

Verona, famosa in tutto il mondo per essere la città di Romeo
e Giulietta, durante il Natale si trasforma in un villaggio
natalizio.  Il  mercatino  di  Natale  di  Verona  si  svolge  in
Piazza dei Signori, una delle piazze più belle della città.
Ospita oltre 100 espositori provenienti da tutta Europa. Le
date: dal 15 novembre al 16 dicembre 2024

A Verona, l’atmosfera natalizia è resa ancora più suggestiva
dalla famosa stella di Natale gigante che parte dall’Arena e
illumina tutta la piazza.
Tra i prodotti che è possibile trovare, spiccano le ceramiche
fatte a mano, le decorazioni natalizie e ancora i tessuti
artigianali.
Dal punto di vista gastronomico, la città offre piatti tipici
come i tortellini di Valeggio e il pandoro. Dolce tradizionale
veronese, non può mancare sulle tavole durante le festività.

Vacanze  di  Natale:  i  mercatini  di
Napoli e l’unicità di San Gregorio
Armeno

Tra i mercatini di Natale più caratteristici e affascinanti
d’Italia  non  possiamo  non  citare  quello  di  Napoli.  E  in



particolare la famosa via San Gregorio Armeno.
Questo mercatino è un vero e proprio paradiso per gli amanti
del presepe. Lungo la via, gli artigiani espongono infatti le
loro creazioni. Statuine per il presepe di ogni tipo, dalle
figure tradizionali a quelle più originali e personalizzate.
Le date: dall’1 dicembre al 6 gennaio 2025.

Il presepe napoletano ha una storia antichissima e rappresenta
infatti una delle tradizioni più importanti della città. Oltre
alle statuine classiche, come pastori e re magi, gli artigiani
di San Gregorio Armeno si divertono a creare sempre nuove
statuine. Personaggi famosi o scene di vita contemporanea, per
rendere  ogni  presepe  unico  e  originale.  Visitare  questo
mercatino  è  come  fare  un  tuffo  nel  cuore  della  cultura
napoletana, ricca di folklore e creatività.

Vacanze  di  Natale  in  Italia:  i
mercatini di Bressanone

Tornando in Alto Adige, il mercatino di Natale di Bressanone è
un altro dei luoghi più suggestivi da visitare durante le
vacanze natalizie. Questo piccolo, ma affascinante mercatino
si  svolge  nella  Piazza  del  Duomo,  circondato  da  edifici
storici e dall’imponente cattedrale.
Le date: dal 29 novembre 2024 al il 6 gennaio 2025. Orari:
lunedì  –  giovedì  ore  11–  19,  venerdì  –  domenica  e
giorni festivi ore 10– 19. Chiuso il giorno di Natale.

Oltre alle tradizionali bancarelle natalizie, Bressanone offre



uno spettacolo di luci e suoni unico. E’ noto come il “Light
Musical Show” e si tiene proprio nella piazza centrale.
Tra le prelibatezze gastronomiche da non perdere ci sono i
biscotti  di  panpepato  e  le  specialità  altoatesine  come  i
brezel e i prodotti affumicati.

Vacanze  di  Natale:  i  mercatini  di
Roma in Piazza Navona

Infine,  non  si  può  parlare  di  mercatini  di  Natale  senza
menzionare quello di Piazza Navona a Roma. Questo mercatino si
svolge nella cornice di una delle piazze più belle e famose
del mondo, circondata da fontane e palazzi storici. Le date:
dal 29 novembre 2024 al il 6 gennaio 2025.

Il mercatino di Piazza Navona è famoso soprattutto per la
vendita di giocattoli artigianali, marionette e dolciumi.
Qui,  grandi  e  piccini  possono  lasciarsi  affascinare  dai
numerosi artisti di strada e dalle bancarelle che offrono
dolci tradizionali come torrone e cioccolato.
L’atmosfera festosa è arricchita dalla presenza della Befana,
figura iconica del Natale romano, che distribuisce dolci e
caramelle ai bambini.

Di Silvia Guelpa
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