
Festeggiare Halloween in Italia, i luoghi da brivido. Quando
pensiamo ad Halloween, l’immaginazione spesso ci porta verso
le oscure leggende del Nord Europa o agli imponenti castelli
infestati americani.
Tuttavia, anche l’Italia custodisce un patrimonio di storie
inquietanti.  Miti  e  luoghi  misteriosi  che  la  rendono  una
destinazione perfetta per chi vuole vivere un Halloween da
brivido.

Da nord a sud, il nostro Paese è disseminato di città e borghi
che nel tempo hanno accumulato racconti di streghe, fantasmi e
magia nera. Insomma il bel paese offre mete ideali per un
viaggio  all’insegna  del  terrore,  tra  atmosfere  gotiche  o
antiche leggende.

Alcune  delle  destinazioni  più  affascinanti  per  vivere  un
Halloween indimenticabile in Italia, tra le città italiane
legate a streghe, fantasmi e miti antichi.

Festeggiare  Halloween  a  Torino,  la
città dell’esoterismo

Museo Egizio Torino

Torino è conosciuta non solo per la sua bellezza storica e
architettonica, ma anche per essere uno dei vertici di due
triangoli magici. Quello della magia bianca (insieme a Lione e



Praga) e quello della magia nera (insieme a Londra e San
Francisco). Questo ha alimentato leggende e storie di pratiche
occulte  che  ancora  oggi  affascinano  i  curiosi  e  gli
appassionati  del  mistero.

Il centro storico è ricco di simboli esoterici nascosti tra le
facciate  dei  palazzi  e  nelle  piazze.  Uno  dei  luoghi  più
enigmatici è Piazza Statuto, considerata il cuore oscuro della
città,  collegata  a  leggende  di  sacrifici  e  di  energie
negative. All’altro estremo, si trova la più luminosa Piazza
Castello, legata invece alla magia bianca.

Da non perdere un tour nelle catacombe e nei sotterranei della
città. Come quelli del Palazzo Madama o del Museo Egizio, dove
alcuni  credono  si  nascondano  antiche  maledizioni.  Molto
suggestive anche le visite al Cimitero Monumentale, famoso per
le sue storie di apparizioni. E ancora al Santuario della
Consolata, luogo di culto ma anche di storie esoteriche.

Una curiosità: Torino è legata a molte figure enigmatiche, tra
cui il Conte di Cagliostro. Alchimista e occultista famoso in
tutta Europa, soggiornò in città nel XVIII secolo e contribuì
alla sua fama esoterica. Inoltre, si racconta che sotto alcune
vie  della  città  scorresse  il  Po  dei  Morti.  Un  fiume
sotterraneo che secondo le leggende avrebbe collegato Torino
al mondo dei defunti.

Per chi desidera esplorare una città ricca di storia, leggende
e atmosfere oscure, Torino è una meta ideale per un Halloween
carico di mistero e fascino esoterico.



Festeggiare  Halloween  a  Triora,  in
Liguria, il paese delle streghe

Situato sull’entroterra ligure, Triora è famoso per i processi
alle streghe avvenuti nel 1587. Diverse donne del paese furono
accusate di stregoneria durante una delle più famose cacce
alle streghe in Italia.
Le donne furono accusate di aver causato pestilenze, carestie
e altri disastri e furono processate con brutalità, molte
morendo durante gli interrogatori o le torture.

Oggi Triora mantiene viva la memoria di quegli eventi al Museo
Etnografico  e  della  Stregoneria.  Qui  è  possibile  scoprire
documenti storici, leggende e reperti legati alle tradizioni
occulte del luogo.
Le vie del borgo, con le sue case in pietra e l’atmosfera
silenziosa e misteriosa, creano un perfetto scenario per chi
ama le atmosfere spettrali.

Una  curiosità:  durante  il  mese  di  ottobre,  Triora  ospita
diversi eventi dedicati a Halloween. Ci sono visite guidate
notturne e rievocazioni storiche che riportano in vita le
antiche storie di stregoneria.
Inoltre, si narra che il borgo sia ancora abitato da spiriti
irrequieti, soprattutto nelle antiche rovine dei quartieri più
remoti.



Bologna,  festeggiare  Halloween  nei
sottopassi medievali

Bologna, con i suoi lunghi portici e l’antico centro storico,
è una città che nasconde molti segreti. Oltre alle sue torri e
università,  Bologna  è  nota  per  le  sue  storie  legate  al
paranormale  e  alle  apparizioni  misteriose.  I  Canali
sotterranei, un intricato sistema idrico nascosto sotto la
città, sono stati spesso teatro di leggende e racconti di
fantasmi.

Tra i luoghi più inquietanti, si trovano il Palazzo Grassi,
dove si dice che lo spirito di una giovane donna assassinata
infesti ancora le stanze. E ancora la Chiesa di Santa Maria
della Vita, famosa per il suo inquietante gruppo scultoreo del
“Compianto  sul  Cristo  morto”.  Secondo  alcune  voci  avrebbe
effetti inspiegabili sui visitatori più sensibili.

Una curiosità: la Torre degli Asinelli, uno dei simboli più
famosi della città, è legata ad una storia popolare. Secondo
la leggenda chiunque salga i 498 gradini della torre potrebbe
attirare su di sé una maledizione. Si narra infatti che chi
sale la torre prima di laurearsi non riuscirà mai a terminare
gli studi. Trasformando così la torre in un luogo carico di
superstizioni e misteri.

A questo si aggiunge la leggenda che la torre fosse utilizzata
come punto d’incontro segreto per pratiche occulte durante il
Medioevo. Si dice che streghe e alchimisti si radunassero qui



per evocare spiriti e compiere riti magici.

La città del mistero e dei vampiri,
festeggiare Halloween a Volterra

Volterra Palazzo Dei Priori

Situata  nel  cuore  della  Toscana,  Volterra  è  una  città
medievale conosciuta non solo per la sua storia e arte. Ma
anche  per  essere  stata  associata  ai  vampiri.  È  diventata
celebre  grazie  alla  saga  di  Twilight,  che  l’ha  resa  il
quartier  generale  dei  Volturi,  una  potente  famiglia  di
vampiri. Tuttavia, già prima della fama letteraria, Volterra
era  legata  a  leggende  oscure  e  a  una  storia  intrisa  di
mistero.

La città, con le sue mura antiche e le strade strette, offre
un’atmosfera perfetta per chi cerca un’esperienza gotica. Il
Museo delle Torture è una delle attrazioni più inquietanti,
dove sono esposti strumenti di supplizio medievali. Inoltre,
la  città  è  sede  di  numerosi  eventi  a  tema  Halloween  che
celebrano il suo lato più oscuro.

Curiosità: Volterra è anche famosa per i suoi antichi riti
etruschi legati al culto dei morti. Si crede che in alcune
notti, gli spiriti degli antichi abitanti della città tornino
tra le strade per vagare indisturbati.



Festeggiare Halloween a Benevento, la
città delle streghe

Situata in Campania, Benevento è famosa per essere stata,
secondo la leggenda, un luogo di raduno per streghe e spiriti.
Nel Medioevo, il suo nome era legato ai racconti di sabba e
riti magici. Questi avvenivano sotto l’iconico Albero delle
Streghe lungo le rive del fiume. Si narra che le streghe di
Benevento si riunissero lì per celebrare riti pagani e danzare
attorno all’albero.

Un altro punto di interesse è l’Arco di Traiano e la Rocca dei
Rettori, luoghi intrisi di leggende su apparizioni spettrali.
Oggi la città celebra queste antiche storie con eventi a tema,
visite guidate nei luoghi più suggestivi. E ancora racconti
che riportano alla luce il misterioso passato della città.

Una curiosità: una delle leggende più conosciute è quella del
Noce di Benevento. Un albero magico sotto il quale le streghe
si radunavano per evocare spiriti e praticare incantesimi.
Anche i Romani, che occupavano Benevento, furono affascinati
da questi racconti. Pensarono infatti che la città fosse un
punto d’incontro tra il mondo terreno e quello occulto.

Halloween  a  Castel  del  Monte,
festeggiare al Castello Ottagonale



Castel del Monte

Situato  in  cima  a  una  collina  nella  provincia  di  Andria,
Castel del Monte è famoso per la sua forma ottagonale unica. E
naturalmente  per  il  suo  alone  di  mistero.  Costruito
dall’imperatore Federico II nel XIII secolo, il castello è da
sempre oggetto di numerose leggende. Si narra che sia stato
progettato seguendo precisi criteri esoterici, con riferimenti
all’astrologia, alla numerologia e alla geometria sacra.

Ad Halloween, Castel del Monte diventa una meta perfetta per
chi  vuole  esplorare  luoghi  enigmatici  e  dall’atmosfera
inquietante. La struttura geometrica del castello, con le sue
strane simmetrie e il suo allineamento con i punti cardinali,
ha alimentato teorie su rituali magici e segreti alchemici che
lo circondano.

Una  curiosità:  una  delle  leggende  più  famose  riguarda  il
presunto  tesoro  nascosto  da  Federico  II  nelle  mura  del
castello. Tesoro accessibile solo a chi conosce il segreto
della sua costruzione simbolica. Inoltre, si dice che durante
alcune  notti  particolari,  strani  fenomeni  luminosi  possano
verificarsi all’interno delle sale del castello.

Di Silvia Guelpa
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