
Trascorrere il Capodanno alle terme è un’ottima opzione per
chi cerca relax e benessere, con la possibilità di partecipare
a eventi speciali e unire l’atmosfera festiva al comfort delle
spa.
Ogni meta termale offre un’esperienza diversa, adattata a vari
gusti  e  preferenze,  ma  tutte  condividono  l’obiettivo  di
regalare  una  serata  speciale  all’insegna  del  relax,  del
benessere e del divertimento.

In Italia, così come all’estero. Diverse strutture offrono
pacchetti unici per celebrare il nuovo anno in un contesto
termale, con cene di gala, musica dal vivo, e trattamenti
rigeneranti. Ecco quindi alcune delle molteplici offerte per
trascorrere  un  Capodanno  alle  terme  in  Italia.  Per
assicurartisi una serata speciale, il consiglio è di prenotare
in anticipo, in quanto queste destinazioni tendono a essere
molto richieste durante le festività.

QC Terme di Pré-Saint-Didier

Capodanno alle terme tra Lombardia e
Veneto

Una delle destinazioni più suggestive per il Capodanno 2024.
Alle  Terme  di  Sirmione  è  possibile  festeggiare  l’arrivo
dell’anno nuovo immersi nelle calde acque termali all’aperto,
con vista sul Lago di Garda.
Orario di apertura: dal 25 al 31 dicembre 2024 dalle 9 alle
24.



Aquardens a Verona (Veneto) è un vero e proprio parco termale.
La proposta: una “Notte di Capodanno” con DJ set, spettacoli
di luci, e un grande party fino alle 3 del mattino. Le piscine
e le saune restano aperte per permettere agli ospiti di godere
di un’esperienza davvero unica sotto le stelle.

Abano Terme e Montegrotto Terme sono due località famose per
le loro acque termali ricche di minerali. Questo le rende
perfette per una fuga di Capodanno. Abano offre pacchetti con
cenone, veglione e accesso alla spa. A Montegrotto, invece, si
può  festeggiare  la  mezzanotte  con  un  tuffo  nelle  piscine
termali, in un’atmosfera suggestiva e romantica.

Terme Merano

Valle d’Aosta e Trentino Alto Adige:
Capodanno alle Terme

Le QC Terme di Pré-Saint-Didier, ai piedi del Monte Bianco,
combinano il fascino alpino con il benessere termale. Durante
il Capodanno, il contrasto tra il freddo della neve e il
calore delle piscine all’aperto crea un’esperienza unica e
suggestiva.
Inoltre la cornice montana, combinata alle piacevoli acque
termali, rende l’atmosfera incantevole. La struttura organizza
eventi speciali per accogliere l’anno nuovo, offrendo percorsi
benessere  e  trattamenti  specifici,  perfetti  per  rigenerare
corpo e mente dopo una giornata sulle piste.
Orari di apertura: dal 21/12 al 30/12 dalle 8 alle 23, il
31/12 dalle 8 alle 21, dall’1 al 5/01/25 dalle 8 alle 23, il
6/01/25 dalle 9 alle 22.



Un’altra località straordinaria per il Capodanno: le Terme
Merano in Trentino Alto Adige. Questo complesso moderno offre
una vista mozzafiato sulle montagne innevate. Nonostante le
terme chiudano alle 17:00 il 31 dicembre, è possibile unire
l’esperienza  termale  a  una  visita  ai  famosi  mercatini  di
Natale di Merano.

Terme di Montecatini

Capodanno  alle  terme  di  Toscana  e
Lazio

Terme di Montecatini: un classico del benessere italiano.
Infatti a Montecatini, puoi unire il relax delle terme con una
passeggiata  tra  le  eleganti  vie  del  centro  storico.  I
pacchetti includono il cenone di Capodanno e l’accesso alla
spa per accogliere il 2025 in pieno relax.

Terme di Saturnia

Le Terme di Saturnia sono uno dei centri termali più famosi
d’Italia, circondato dalla natura toscana. Le terme offrono
piscine alimentate da sorgenti naturali con acque a 37,5°C,
perfette per un Capodanno all’insegna del relax. I pacchetti
per il 31 dicembre comprendono trattamenti benessere, cene
gourmet e festeggiamenti fino a notte fonda.



Terme di Fiuggi

Fiuggi  è  conosciuta  per  le  sue  acque  dalle  proprietà
terapeutiche.
Molti hotel nella zona offrono pacchetti che combinano accesso
alle terme con cene di gala per Capodanno. Perfetto per chi
cerca una soluzione vicina a Roma, ma con il vantaggio di un
ambiente tranquillo e rigenerante.

AQUA DOME, Längenfeld, Austria

Capodanno  alle  terme  in  Europa:
Austria e Slovenia

Ovviamente  esistono  numerose  proposte  per  trascorrere  il
Capodanno anche alle Terme in vari altri stati europei. L’Aqua
Dome, situato nella pittoresca valle di Ötztal, a Längenfeld
(Austria) è una delle terme più famose delle Alpi tirolesi. La
sua architettura moderna si sposa perfettamente con la natura
circostante, creando un’oasi di benessere con piscine termali
panoramiche  che  offrono  viste  spettacolari  sulle  montagne
innevate. Per Capodanno, il centro organizza eventi con cene
di gala, musica dal vivo e spettacoli di luci. Così potrete
accogliere il nuovo anno in modo lussuoso e rigenerante!

Capodanno  alle  Terme  di  Topolšica  (Slovenia)  è  un’opzione
interessante  per  chi  cerca  un’esperienza  termale  più
economica, ma sempre di alta qualità. Le terme organizzano un
veglione  con  musica  dal  vivo  e  un  accesso  esclusivo  alle
piscine termali fino a tarda notte.



Terme di Budapest

Ungheria  e  Repubblica  Ceca  per  il
Capodanno alle Terme

Ci sono poi le Terme di Budapest. La capitale ungherese è nota
per  le  sue  antiche  terme,  molte  delle  quali  risalenti  al
periodo ottomano. Per Capodanno, le terme come Széchenyi e
Gellért  offrono  esperienze  particolari,  con  accesso  alle
piscine  termali  fino  a  notte  fonda.  Spesso  il  tutto  è
accompagnato  da  DJ  set  e  festeggiamenti  esclusivi.

Sempre in Ungheria, il lago termale di Hévíz è il più grande
lago  termale  naturale  d’Europa  e  una  delle  destinazioni
termali più suggestive per Capodanno. Le sue acque calde e
ricche  di  minerali,  abbinate  a  pacchetti  che  includono
trattamenti di benessere e cene eleganti, rendono questo luogo
perfetto per chi desidera una festa immersa nella natura.

Conosciuta  per  la  sua  elegante  architettura  e  le  acque
curative,  Karlovy  Vary  (Repubblica  Ceca)  è  una  delle
destinazioni termali più rinomate d’Europa. Durante il periodo
di Capodanno, molti hotel e spa offrono pacchetti. Si possono
quindi scegliere trattamenti termali, oltre a partecipare a
cene  di  gala  e  spettacoli  pirotecnici,  per  un’esperienza
indimenticabile.

Di Silvia Guelpa



Lago termale di Hévíz
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