Bergamo e Brescia cosa vedere. Si potrebbe quasi definire
L’anno di Bergamo e Brescia, elette capitali della Cultura nel
2023.

Ed ecco che allora diventano immediatamente le citta da
visitare durante il primo weekend disponibile. Collegate da un
ideologico “portale” costruito proprio in occasione degli
eventi legati alla Cultura, Bergamo e Brescia sono due citta
dai tratti ben distinti, ma accomunate da numerose affinita
geografiche, storiche e culturali, nonché della capacita di
rigenerarsi con slancio dopo momenti difficili, come 1
complicati anni della Pandemia.
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Piazza Vecchia di Bergamo Alta

Cosa vedere a Bergamo in un weekend

Immaginatevi di passeggiare tra strade acciottolate, con
antichi palazzi che raccontano storie secolari e piazze che
sembrano ritagli d’arte.

Assaporate l'aria frizzante della mattina mentre assaggiate
una deliziosa polenta bergamasca in un piccolo ristorante
locale.Benvenuti a Bergamo, una citta ricca di storia, cultura
e gastronomia, incastonata come un gioiello nella regione
Lombardia, nell’Italia settentrionale.

Questa affascinante localita ha molto da offrire al
viaggiatore curioso: dallo splendido centro storico la “Citta
Alta”, circondato da mura venete, alla vivace atmosfera della
moderna Citta Bassa; dai musei pieni di tesori artistici alle
chiese pregne di spiritualita; dalle amene passeggiate nei
parchi ai panorami mozzafiato sulle Alpi dalla Rocca o San
Vigilio.



La domanda non e “Perché visitare Bergamo?”, ma piuttosto
“Cosa vedere prima a Bergamo?”. E poi a Brescia? Bergamo e
Brescia cosa vedere.

Se siete pronti ad essere sorpresi ed emozionati
dall’accogliente bellezza di questa citta italiana, ecco una
guida dettagliata su cosa vedere a Bergamo in un weekend.

I1T Centro Storico di Bergamo: 1la
Citta Alta

I1T Centro Storico di Bergamo, conosciuto come Citta Alta, e un
autentico gioiello di storia e cultura. Salendo lungo le
ripide stradine o prendendo la funicolare, si arriva in una
vera e propria citta medievale ricca di fascino.

Qui si possono ammirare le maestose mura venete, che
circondano il centro storico e offrono panorami mozzafiato
sulla citta sottostante. Passeggiando tra i suoi vicoli, si
possono scoprire antiche chiese, palazzi nobiliari e piazze
affascinanti.

La Piazza Vecchia, con la sua fontana e il Palazzo della
Ragione, e il cuore della Citta Alta e rappresenta
un’'occasione perfetta per una pausa rilassante.

Inoltre, la presenza dell’imponente Basilica di Santa Maria
Maggiore e della Cappella Colleoni rendono il Centro Storico
di Bergamo un luogo imperdibile per gli amanti dell’arte
parliamo della basilica di Santa Maria Maggiore e la Cappella
Colleoni. Questi due edifici sono due splendidi esempi di
architettura rinascimentale. La Basilica di Santa Maria
Maggiore, situata nel cuore della citta alta, € uno dei
principali luoghi di culto della citta. Risalente al XII



secolo, presenta una facciata imponente arricchita da numerose
decorazioni scultoree e un interno ricco di opere d’arte, tra
cui affreschi e un prezioso coro ligneo.

La Cappella Colleoni, invece, si trova accanto alla Basilica
ed € uno dei gioielli architettonici di Bergamo. Costruita tra
il XV e il XVI secolo, presenta una facciata in marmo scolpita
con ricche decorazioni e ospita le tombe di Bartolomeo
Colleoni e della sua famiglia.

L’interno € altrettanto lussuoso, con pareti affrescate e un
altare in marmo intarsiato.
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Le Mura Venete: un Patrimonio UNESCO
da non perdere

Uno dei tesori piu preziosi della citta di Bergamo sono le sue
Mura Venete, un autentico capolavoro di ingegneria militare e
un elemento distintivo del paesaggio urbano.

Costruite nel XVI secolo a protezione della citta alta, le
Mura Venete sono considerate un Patrimonio dell’Umanita
UNESCO.

Camminare lungo le mura & come fare un viaggio nel tempo,
ammirando gli imponenti bastioni, le torri di avvistamento e
gli antichi fossati.

Da qui e possibile godere di una vista panoramica mozzafiato
sui tetti delle case e sui monti circostanti. Le Mura Venete
rappresentano un punto di riferimento storico e culturale di



Bergamo e una visita e un’esperienza da non perdere per coloro
che desiderano scoprire la bellezza della citta. Bergamo e
Brescia cosa vedere.
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Bergamo Bassa: Modernita e Tradizione
nel Cuore della citta

La citta Bassa di Bergamo € un perfetto connubio tra modernita
e tradizione.

Questa parte della citta €& caratterizzata da strade
accoglienti, eleganti negozi e vivaci piazze.

Passeggiando lungo la via XX Settembre, l'arteria principale,
si puo ammirare 1l'architettura rinascimentale dei palazzi e
respirare 1’'atmosfera vibrante della vita urbana.

Le boutique di moda, i caffe e i ristoranti offrono una vasta
gamma di esperienze culinarie, dal tradizionale casoncelli
alla moderna cucina fusion.

Le piazze principali come Piazza Vecchia e Piazza Pontida sono
luoghi di ritrovo per locali e turisti, dove si possono
gustare deliziosi aperitivi all’aperto.

Bergamo e Brescia cosa vedere.



Duomo — Bergamo

Escursioni neli dintorni di Bergamo:
il Parco dei Colli

L’escursione ideale per gli amanti della natura e del trekking
nei dintorni di Bergamo e il Parco dei Colli. Situato a pochi
chilometri dalla citta, questo immenso polmone verde offre una
varieta di sentieri che si snodano tra boschi secolari,
colline e panorami mozzafiato.

I visitatori possono godere di un ambiente tranquillo e
rilassante, lontano dal caos urbano, ed immergersi nella
bellezza della flora e fauna locali.

Lungo i percorsi si trovano punti di interesse come cascate,
mulini e antiche chiese, che testimoniano la storia e la
cultura della zona.
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Cosa vedere a Brescia in un weekend

Brescia, soprannominata la “Leonessa d’Italia”, e una citta
unica, ricca di storia e cultura, dal fascino senza tempo, la
destinazione ideale per appassionati d’arte, amanti della
storia e cultori dell’enogastronomia.

La sua posizione privilegiata tra le verdissime colline delle



Prealpi lombarde e non lontana da numerosi importanti laghi
come il Garda, 1'Iseo e il lago d’'Idro, la rende inoltre
perfetta da esplorare anche per gli amanti del trekking e
delle passeggiate nella natura.

Con il suo centro storico ben conservato che racconta secoli
di storia italiana ed europea, 1 suoi musei all'’avanguardia e
le sue strade vivaci piene di negozi tipici ed enoteche
accoglienti, Brescia offre veramente qualcosa ad ogni tipo di
visitatore. Bergamo e Brescia cosa vedere.

I monumentli storici di Brescia

Brescia, citta ricca di storia e cultura, ospita numerosi
monumenti storici che attraggono visitatori da tutto il mondo.
Uno dei piu noti e sicuramente il Duomo Vecchio, un’imponente
cattedrale con una facciata in marmo bianco che risale al XII
secolo.

Poco distante si trova il Duomo Nuovo, un’imponente
costruzione rinascimentale con una maestosa cupola affrescata.

Altro luogo imperdibile e il Castello di Brescia, un’antica
fortezza che domina la citta e offre una vista mozzafiato
sulla pianura circostante.

Non si pu0 dimenticare il Tempio Capitolino, situato nel
centro storico, uno dei piu importanti resti romani in Italia
settentrionale.
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Le piu belle chiese della citta

Le piu belle chiese della citta rappresentano un vero e
proprio tesoro architettonico e artistico.

Tra queste spicca la maestosa chiesa di Santa Maria dei
Miracoli, con la sua imponente facciata rinascimentale e gli
affreschi interni che raccontano storie di devozione e fede.

La chiesa di San Giovanni Evangelista, invece, colpisce per la
sua elegante architettura gotica e gli spettacolari dipinti
situati all’interno.

Da non perdere anche la chiesa di Sant’Alessandro, con il suo
altare barocco e le opere d’arte che adornano le pareti.
Infine, la Basilica di San Salvatore & un vero gioiello
dell’arte longobarda, con il suo battistero ottagonale e gli
affreschi seicenteschi.
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Musel e gallerie d’arte a Brescia

Anche gli amanti dei musei e delle gallerie d’arte trovano cio
che fa al caso loro.

Uno dei piu importanti € il Museo di Santa Giulia, situato in
un’antica abbazia benedettina. Questo museo ospita una vasta
collezione di opere d’arte, tra cui dipinti, sculture e



manufatti archeologici.

Un altro luogo da non perdere & la Pinacoteca Tosio
Martinengo, che vanta una vasta raccolta di dipinti dal XIV al
XVIII secolo.

Per gli amanti dell’arte moderna, 11l Museo di Arte
Contemporanea di Brescia presenta opere di artisti
contemporanei italiani e internazionali.

Infine, la Galleria delle Grazie e un vero gioiello nascosto,
con una collezione di dipinti rinascimentali e barocchi.
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Duomo di Brescia

Parchi e spazi verdi: 1'anima verde
di Brescia

La citta di Brescia e rinomata per la sua bellezza, ma anche
per 1 suoi parchi e spazi verdi che offrono un’oasi di
tranquillita .

Uno dei piu famosi e il Parco delle Colline di Brescia, che
offre panorami mozzafiato sulla citta e sulla Val Trompia. Qui
e possibile fare lunghe passeggiate o semplicemente rilassarsi
all’ombra degli alberi secolari.

Altri importanti parchi includono il Parco del Castello,
situato ai piedi del Castello di Brescia, e il Parco Tarello,
un piccolo paradiso urbano con prati verdi e un laghetto.

Di Silvia Guelpa
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